
 

 

 

 

Een levendig netwerk met aandacht voor elkaar 

  

Nieuwsbrief maart 2026 
   

 

Activiteiten in maart  

 
U kunt zich nog aanmelden voor het Schrijverscafé 

Op zondagmiddag 1 maart om 14 uur vindt er weer een 

Schrijverscafé plaats in de ontmoetingsruimte van 

Thomas Wildey. Schrijvers en toehoorders zijn van harte 

welkom. Het thema is ‘Een nieuw verhaal’. De deelname 

is gratis maar uiteraard zijn we blij met een vrije gift. 

Graag aanmelden via info@deventerhuisgenoten.nl. Geef 

daarbij aan of u komt voordragen of komt luisteren.  

 
Gespreksgroep 'Leven in verbinding' 

Deventer Huisgenoten lid Vera Schweitzer gaat een 

nieuwe gespreksgroep starten. Tijdens de 

vier bijeenkomsten komen verschillende 

onderwerpen uit de Japanse levensfilosofie aan de 

orde: Eenvoud en stilte, compassie, loslaten en 

acceptatie, Ikigai, vergeving en meditatievormen.  

Per onderwerp wordt dieper ingegaan op de 

toepassing in het dagelijks leven om de verbinding met jezelf en anderen te 

verbeteren. U zult door beoefening bewuster en stabieler in het leven staan. 

De bijeenkomsten vinden plaats op dinsdagmiddag van 14 tot 16 uur in de 

huiskamer van Vera in Colmschate. De datums zijn 10 en 24 maart, 12 en 26 
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mei 2026. Er is nog plaats voor 3 deelnemers. 

Informatie en aanmelden: info@deventerhuisgenoten.nl   
 
Snertmiddag met spelletjes in Thomas Wildey 

Op vrijdag 13 maart serveren we een 

heerlijke lunch met snert en alles wat 

daarbij hoort. Uiteraard maken we ook 

een vegetarische variant. 

Na deze stevige kost volgt een gezond 

toetje én iets anders lichts: een gezellige spelletjesmiddag met onder andere 

scrabble, klaverjassen en andere bord- en kaartspellen. Inloop: vanaf 12.00 

uur, lunch om 12.30 uur. Kosten: € 6,-. Aanmelden uiterlijk 11 maart via: 

info@deventerhuisgenoten.nl 

 
Film in Humanitas 
Op woensdag 18 maart om 19.30 uur vertonen we weer een film in Humanitas. 

Leden van Deventer Huisgenoten worden via het Ledennieuws geïnformeerd 

over de titel van de film. 

Voorafgaande aan de film serveren we om 17.30 uur een maaltijd met twee 

gangen. Het menu en de kosten van de maaltijd vindt u begin  maart eveneens 

in het Ledennieuws.  
 

Informatief vrijdagmiddagcafé met Roparun en Buddy to Buddy 

Op vrijdag 27 maart vinden er twee presentaties 

plaats tijdens het vrijdagmiddagcafé in Thomas 

Wildey. 

Om 14 uur geeft Anne van der Heyden een 

presentatie over de Roparun. Hij schrijft het 

volgende: 

Kom luisteren en laat je inspireren!  

Deventer maakt zich klaar voor een bijzonder evenement: de feestelijke 

doorkomst van de Roparun! Deze indrukwekkende estafetteloop van maar liefst 

555 kilometer, van Enschede naar Rotterdam, brengt sporters, vrijwilligers en 

tienduizenden supporters langs de route samen om geld in te zamelen voor 

mensen met kanker. Wist je dat deze unieke loop ooit van Rotterdam naar 

Parijs ging? Vandaar de naam Ro-PA run! 

Op 24 mei tussen 12 en 16 uur passeren maar liefst 67 teams Deventer, van elk 

8 lopers en 16 fietsers per team die deze enorme afstand gezamenlijk 

afleggen. Langs de route door Deventer en vooral rond het Grote Kerkhof is er 
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een bruisend programma vol activiteiten waar je echt bij wilt zijn! 

Een van de drijvende krachten achter dit spektakel is het IPSO Centrum 

Salland – een warme, liefdevolle ontmoetingsplek voor mensen met en na 

kanker, hun naasten en iedereen die ondersteuning zoekt bij de zware 

uitdagingen van deze ziekte. Gevestigd in het clubhuis van DvvDAVO, bieden 

zij inspirerende activiteiten en een luisterend oor. 

Tijdens mijn presentatie ontdekt u alles over de Roparun, het bijzondere werk 

van het IPSO Centrum en vooral: hoe u een bijdrage kunt leveren om levens te 

verbeteren.  
 
Om 15 uur presenteert 'Buddy to Buddy Deventer' zich. 

Dit is een organisatie die nieuwkomers die hun land van 

herkomst moesten verlaten koppelt aan stads- of 

dorpsgenoten op basis van gelijkwaardigheid en gedeelde 

interesses. Hoe ze dit doen wordt door een van de 

vrijwilligers uitgebreid toegelicht. Aanmelden is niet 

nodig. De toegang voor het café is gratis, consumpties 

zijn voor eigen rekening.  

Nieuw in mei  

De Culturele Zondag! 

                    

Zondag 17 mei vanaf 14 uur staat alles in het teken van kunst, creativiteit en 

cultuur! Een middag vol inspiratie, ontmoeting en verrassend talent. 

Heeft u altijd al eens op een podium willen staan? Dit is uw kans! 

Draag een mooi verhaal of gedicht voor, bespreek een bijzonder schilderij of 

boek, zing uw favoriete lied of waag een dansje — alles mag en alles kan 

tijdens de Culturele Zondag.  

We geven graag een podium aan úw talent! 

Wilt u iets presenteren op deze feestelijke dag? Laat het ons weten via 

info@deventerhuisgenoten.nl onder vermelding van wat u wilt doen. Wij 

nemen daarna contact met u op. 
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Samen maken we er een inspirerende en gezellige zondag van! 

  

Activiteiten van anderen 

  

Praat mee over zorg en gezondheid in Salland 

De komende tijd reist het ministerie van 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport door Nederland 

om met inwoners in gesprek te gaan over de 

toekomst van zorg en gezondheid. In 

samenwerking met Salland United wordt er 

op dinsdag 17 maart de talkshow Aan tafel over 

zorg en gezondheid georganiseerd. De 

bijeenkomst vindt plaats bij Go Ahead Eagles - De 

Adelaarshorst, van 16.30 tot 18.30 uur, met aansluitend een gratis 

buurtmaaltijd. Lokale presentatoren Raja Felgata en Sabine Uitslag gaan in 

gesprek met zorgprofessionals, mensen die zorg ontvangen en buurtbewoners. 

Hun ervaringen staan centraal. We bespreken wat er verandert in de zorg, wat 

dat betekent in het dagelijks leven en welke initiatieven er al zijn in de regio.  
Programma: 

16.30 – 17.00 uur Inloop 

17.00 – 18.30 uur Talkshow 

18.30 – 20.00 uur Buurtmaaltijd 

De talkshow wordt opgenomen om online terug te kijken en mogelijk uitgezonden door 

een regionale omroep. Wie niet in beeld wil, kan dat vooraf aangeven. 

Deelname is gratis. Aanmelden kan 

via https://ikmeldmijaan.typeform.com/to/wxxXvTVC of door te mailen 

naar milaisufi@bkb.nl. 

Agenda maart 2026 

Voor meer informatie over de activiteiten gaat u naar de agenda of naar het 

activiteitenoverzicht op de website www.deventerhuisgenoten.nl. Klik hier 
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voor de agenda, hier voor het activiteitenoverzicht en hier voor het 

prikbord.   
Datum Tijd Activiteit Locatie 
Zondag 1 14 uur Schrijverscafé Thomas Wildey 
Maandag 2 10 uur Wandelen in Zandweerd Huisk. Willemien 
  14 uur Bridge Diepenveen Huisk. in Diepenveen 
Dinsdag 3 14 uur Theegesprek o.l.v. Mieke Huisk. Ineke 
Woensdag 4 11 uur Terrasvogels Hans en Grietje 
  14 uur Bewegen en fit blijven Sportschool Akdeniz 
  14 uur Rummikub Huisk. Riet 
  14 uur Schrijfclub Huisk. Myro 
Donderdag 5 14 uur Alles kan Humanitas 
  14 uur Bridge Huisk. Ineke 
Maandag 9 10 uur Wandelen op de Worp Huisk. Vera 
  14 uur Bridge Diepenveen Huisk. in Diepenveen 
Dinsdag 10 14 uur Gespreksgroep Levensfilosofie Huisk. Vera Sch. 
Woensdag 11 14 uur Bewegen en fit blijven Sportschool Akdeniz 
Donderdag 12 14 uur Alles kan Humanitas 
  14 uur Bridge Diepenveen Huisk. in Diepenveen 
Vrijdag 13 14 uur Bridgegroep 3 Huisk. in Borgele 
  12.30 uur Snertmiddag Thomas Wildey 
Maandag 16 10 uur Wandelen vanuit Keizerslanden Huisk. Lilian 
  14 uur Bridge Diepenveen Huisk. in Diepenveen 
Dinsdag 17 14 uur Theegesprek o.l.v. Vera Huisk. Anne Mieke 
Woensdag 18 10 uur Dromengroep 1 Huisk. Hetty H. 
  11 uur Terrasvogels Hans en Grietje 
  13.30 uur Dromengroep 2 Huisk. Hannie 
  14 uur Schrijfclub 2 Huisk. Ineke 
  14 uur Bewegen en fit blijven Sportschool Akdeniz 
  17.30 uur Maaltijd in Humanitas Humanitas 
  19.30 uur Film Humanitas 
Donderdag 19 10 uur Wandelgroep   
  14 uur Alles kan Humanitas 
  14 uur Bridge Huisk. Ineke 
Maandag 23 10 uur Wandelen vanaf de Flora Start bij AH Flora 
  14 uur Bridge Diepenveen Huisk. in  Diepenveen 
Dinsdag 24 14 uur Gespreksgroep Levensfilosofie Huisk. Vera Sch. 
Woensdag 25 14 uur Bewegen en fit blijven Sportschool Akdeniz 
  14 uur Fotogroep Huisk. Theo 
Donderdag 26 14 uur Alles kan Humanitas 
  14 uur Bridge Deventer Huisk. Ineke 
Vrijdag 27 14 uur Informatief vrijdagmiddagcafé Thomas Wildey 
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Maandag 30 10 uur Wandelen in Deventer Huisk. Ineke 
  14 uur Bridge Diepenveen Huisk. in Diepenveen 
  14.30 uur Leesclub 1 Huisk. Lotti 
Dinsdag 31 14 uur Theegesprek o.l.v. Francis Huisk. Vera 

  
  

 

Contact: info@deventerhuisgenoten.nl 

 

Bestuur: 

Voorzitter: vacature 

Secretaris: vacature  

Penningmeester: Jozefien Vierbergen 

Activiteiten: Lotti Baumann 06-51435595 

Lief en Leed en ledencontact: Marion Ligtenberg en Jozefien 

Vierbergen, liefenleed.huisgenoten@gmail.com 

Ledenadministratie: Hetty Londo 

 

Voor mensen met een kleine beurs volgen wij de regels van Rechtop. 

Neem contact op via j.vierbergen.huisgenoten@gmail.com 

 

Iedereen kan zich als belangstellende inschrijven voor deze nieuwsbrief. 

Op onze website www.deventerhuisgenoten.nl kunt u alle activiteiten 

met een korte toelichting vinden.  
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Ons mailadres is info@deventerhuisgenoten.nl 

 

Wijzig uw gegevens - hier kunt u zich ook uitschrijven voor deze nieuwsbrief  

  

  

 
 
 
 
 

This email was sent to lottibaumann@planet.nl  

why did I get this?    unsubscribe from this list    update subscription preferences  

Deventer Huisgenoten · Larenstein 49 · Deventer, Ov 7413 XZ · Netherlands  

 

 

 

 

mailto:info@deventerhuisgenoten.nl
https://deventerhuisgenoten.us16.list-manage.com/profile?u=edf144d20aab806ced42447c8&id=6b7fa96604&e=ce773cfbaa&c=4ab955a08b
mailto:lottibaumann@planet.nl
https://deventerhuisgenoten.us16.list-manage.com/about?u=edf144d20aab806ced42447c8&id=6b7fa96604&e=ce773cfbaa&c=4ab955a08b
https://deventerhuisgenoten.us16.list-manage.com/unsubscribe?u=edf144d20aab806ced42447c8&id=6b7fa96604&t=b&e=ce773cfbaa&c=4ab955a08b
https://deventerhuisgenoten.us16.list-manage.com/profile?u=edf144d20aab806ced42447c8&id=6b7fa96604&e=ce773cfbaa&c=4ab955a08b
https://login.mailchimp.com/signup/email-referral/?aid=edf144d20aab806ced42447c8

