Deventer Huirgenoten

Jaarverslag Deventer Huisgenoten 2024

Voorwoord

Voor u ligt het jaarverslag van Deventer Huisgenoten over het jaar 2024.
Het verslag bestaat uit de volgende delen:

- Samenstelling van het bestuur

- Activiteiten

- Communicatie

- Leden

- Liefen Leed

- Externe contacten

Samenstelling van het bestuur

In 2024 hebben er verschillende bestuurswisselingen plaats gevonden. In de ledenvergadering van
juni 2024 is Pieter Venhuizen gekozen als lid van het bestuur.

Vlak na de ledenvergadering van juni besloot Lineke van Hees het bestuur te verlaten. Niet veel later
deed secretaris Alie Dekker hetzelfde.

Pieter nam tijdelijk het voorzitterschap over, maar besloot in december eveneens uit het bestuur te
stappen.

Het voorzitterschap en secretariaat werden waargenomen door penningmeester Jozefien Vierbergen
en activiteitencodrdinator Lotti Baumann.

Hetty Londo verzorgde als lid van het bestuur de ledenadministratie en de codrdinatie van de
gastvrouwen in Thomas Wildey.

Marion Ligtenberg en Jozefien Vierbergen namen de taak van ‘Lief en leed’ op zich.

Activiteiten

In 2024 vonden er, net als in de voorafgaande jaren, gemiddeld rond de vijftig activiteiten per maand
plaats, zowel in de huiskamers als in Thomas Wildey.

We startten het Nieuwe Jaar met een Nieuwjaarsreceptie. Eind februari organiseerden we een
Snertmiddag. De Paaslunch op 2° Paasdag trok veel bezoekers. Een van de hoogtepunten van het
afgelopen jaar was de High Tea in de tuin van Jozefien. Bij prachtig weer genoten veel Huisgenoten
van de bereide gerechten en de gezellige sfeer. De traditionele lunch in de week van Verbinding
begin oktober werd omlijst door een optreden van het Wereldkoor. Jonneke Siebrand luisterde de
goed bezochte kerstlunch muzikaal op.

In 2024 kwam er Rummikub als nieuwe huiskameractiviteit bij. De leesclubs floreren. In maart
konden we starten met leesclub 3. De gespreksgroep Levenskunst stopte en zou in januari 2025
verder gaan als training Mindfulness verzorgd door Vera Schweitzer. Helaas stopte ook de



gespreksgroep De kunst van het ouder worden. In huiskamers werden verder muziek- en
filmmiddagen aangeboden en workshops schrappoézie, vilten en naaldvilten.

In Thomas Wildey vonden er meestal vier bijeenkomsten per maand plaats; vaak als inloop, maar ook
regelmatig met een andere opzet. De lezingen en themabijeenkomsten werden niet alleen maar
door leden, maar ook door veel andere belangstellenden bezocht zoals Knipogen uit de hemel, een
themabijeenkomst die zo veel belangstellenden trok, dat we het twee keer moesten organiseren. De
themabijeenkomsten over de Deventer Schaapskudde, de Kathedraal van Chartres en De Wolf waren
zeer interessant en werden druk bezocht.

Door de grootte van de zaal van Thomas Wildey, konden er tijdens cafémiddagen ook creatieve
workshops georganiseerd worden: sieraden maken, bloemschikken, sokken breien, kaarten drukken
met Monoprint en een bijzonder leuke workshop van Biodanza.

Wandelen is een van de vaste onderdelen in het activiteitenprogramma. Elke maandagochtend
wandelden we vanaf verschillende startpunten. Een keer per maand maakten we een langere
wandeling. In april 2024 werd er een zeer boeiende wandeling onder leiding van Davida van
Beckhoven georganiseerd. Zij gidste ons bij Nieuw Rande langs alle eetbare planten.

Met een korte stop in de winter kwamen de Terrasvogels om de twee weken met gastvrouwen Diny
Schol en/of Hetty Londo bij elkaar.

De intentie om meer activiteiten voor mannen te organiseren is niet gelukt. In maart werd er
weliswaar een kookworkshop voor mannen georganiseerd en er was een excursie naar de
Bolwerksmolen. Maar daarna kwam er niets meer vanuit de mannen zelf.

We hebben het informatieve vrijdagmiddagcafé voortgezet waarbij externe organisaties op het
gebied van ouderenactiviteiten de mogelijkheid kregen om zichzelf te presenteren.

In maart werd het Schrijverscafé opnieuw geintroduceerd. Alie Dekker en Lineke van Hees zijn de
initiatiefnemers van deze bijeenkomsten en organiseren deze samen met Petra van Dieren.
Schrijvers krijgen van tevoren een thema en dragen tijdens de cafémiddag hun verhaal voor. Een
groot succes met veel belangstelling van buiten de vereniging.

Op initiatief van Hetty Rodijk en met de medewerking van Alie Dekker, Willemien Holterman en Lidy
Tijssen werd er in oktober enorm drukke Hobbybeurs in Thomas Wildey georganiseerd. Leden
konden tijdens de middag de resultaten van hun passie laten zien en verkopen.

In samenwerking met Woon-Zorgcentrum Humanitas kunnen leden sinds november elke maand
een filmvoorstelling met eventueel een maaltijd vooraf in Humanitas bezoeken.

Veel leden en belangstellenden genoten van de traditionele kerstkoffie op Eerste Kerstdag.

Communicatie

Elke maand verschijnt er een digitale Nieuwsbrief en soms een Nieuwsflits met uitgebreide
informatie over de activiteiten van die maand. De Nieuwsbrief wordt naar alle leden en naar meer
dan 200 belangstellenden gestuurd. Vanaf september verschijnt er maandelijks een digitaal
Ledennieuws, dit i.v.m de filmvertoning in Humanitas die alleen toegankelijk is voor leden.

Over themabijeenkomsten en lezingen bij Thomas Wildey gaat doorgaans een persbericht uit naar
diverse plaatselijke media (0.a. huis-aan-huis bladen). De berichten worden bijna altijd in de pers
geplaatst.

Onze Facebookpagina heeft inmiddels meer dan 1000 volgers die via deze weg op de hoogte
gehouden worden van onze activiteiten. Op de pagina worden de themabijeenkomsten en lezingen
in Thomas Wildey aangekondigd. Vaak verschijnen er foto’s van met name buitenactiviteiten.
Onze website wordt regelmatig geraadpleegd. Wij streven naar gebruikersvriendelijke en goed
vindbare informatie. Er staat maandelijks een nieuw overzicht van activiteiten op de website, ook
kan de uitgebreide agenda geconsulteerd en gedownload worden.



Op een beeldscherm op de begane grond in Thomas Wildey plaatsen we aankondigingen van onze
activiteiten in de ontmoetingsruimte. Bewoners kunnen binnenlopen tijdens een vrijdagmiddag- of
zondagmiddagcafé of zich aanmelden voor een aangekondigde activiteit.

Via de zogenoemde Trekvogelapp houden leden elkaar op de hoogte van evenementen in de stad en
kunnen ze met elkaar afspreken om samen naar concert, film, museum etc. te gaan.

Lief en leed

Jozefien Vierbergen en Marion Ligtenberg zijn verantwoordelijk voor de contacten bij Lief en Leed.
Via de verschillende huiskamergroepen krijgen zij te horen als iemand geopereerd of langdurig ziek
is. Zij maken een telefonische afspraak om een attentie te brengen als dat op prijs gesteld wordt.
Soms sturen ze een kaartje. In 2024 hebben ze rond de 10 bezoekjes aan zieke en herstellende leden
gebracht.

Leden

In 2024 mochten we 35 nieuwe leden welkom heten. In november moesten we helaas afscheid
nemen van ons erelid Feddo van Sloten.

In april en november konden de nieuwe leden nader kennis met elkaar en met de vereniging maken
tijdens een gezellige middag in Thomas Wildey.

In meer dan 25 huiskamers ontvangen gastvrouwen/gastheren wekelijkse of maandelijkse leden van
de vereniging voor activiteiten.

Sinds mei 2025 stelt Humanitas kosteloos ruimte voor de groep Alles Kan beschikbaar.

Tijdens cafémiddagen is er een team van gastvrouwen onder leiding van Hetty Londo actief. Bij
grotere bijeenkomsten in Thomas Wildey zijn ook andere leden behulpzaam.

De actieve leden werden in april op lekkere hapjes bij Yof op Winkelcentrum Keizerslanden
getrakteerd.

Externe contacten
Bestuursleden van de vereniging bezoeken de bijeenkomsten van het NOAD (Netwerk Ouderen Actief
Deventer). Veel organisaties uit Deventer zijn aangesloten om zich actief in te zetten voor senioren.
We maken deel uit van de coalitie Een tegen eenzaamheid, met in het afgelopen jaar inzet van onze
vrijwilligers bij 0.a.:

- Deef campertour door de Deventer wijken

- Lichtjestour met een fietsriksja door de (kerst)verlichte binnenstad

- Organiseren van een Verbindingslunch.

Bijlagen:

Begroting en jaarrekening 2024
Begroting 2026

Verslag van de kascommissie



