
 

 

 

 

Een levendig netwerk met aandacht voor elkaar 

  

Nieuwsflits augustus 2025 
 

Sporten bij Sportschool Akdeniz 

Als lid van Deventer Huisgenoten kunt u 

vanaf heden weer elke woensdagmiddag 

van 14 tot 15 uur sporten bij Akdeniz, een 

kleinschalige Sportschool met 

verschillende lessen, waaronder 

kickboksen. 

Diny gaat er regelmatig naar toe en wil 

meer Huisgenoten enthousiast maken voor 

de trainingen die intussen door zes Huisgenoten bezocht worden. Nee, geen 

kickboksen! Maar fitness met gebruik van diverse nieuwe apparatuur. Dervis 

Akdeniz is de begeleider tijdens het fitnessuurtje waar serieus getraind wordt 

en het zuchten en steunen in de fitnessruimte weerklinkt. Pittige trainingen 

dus, afgestemd op wat iedereen kan. Maar het is ook heel gezellig. Na afloop 

wordt er koffie/thee gedronken aan de lange tafel in de barruimte. Diny doet 

een oproep aan andere Huisgenoten om een keer een proefles te volgen. De 

kosten per training zijn € 3,- en het is niet nodig om lid te worden van de 

Sportschool. Adres: Nijhoffgaarde 4 in de wijk Platvoet. 
 
Terrasvogels 



In mei 2023 zijn de Terrasvogels na een 

lange afwezigheid weer neergestreken bij 

Hans en Grietje, Brink 76. Al die tijd waren 

Hetty L. en/of Diny gastvrouw bij deze 

ontmoetingen. Hetty is ermee gestopt, 

maar er hebben zich spontaan drie 

leden aangemeld die haar gaan vervangen. 

Tweewekelijks kunt u op woensdag om 11 

uur aanschuiven bij Dick, Diny, Marianne of 

Margriet. De volgende bijeenkomsten zijn op 20 augustus, 3 en 17 september.  
 
Theegesprek 

Al jaren komt er een groep Huisgenoten bij 

elkaar om onder leiding van een 

gespreksleider een thema te bespreken. 

Wat eerst koffiegesprek in de ochtend 

was, werd later theegesprek in de middag. 

Om de twee weken ontmoeten we elkaar 

in verschillende huiskamers. Het door de gespreksleider voorgestelde, wordt 

door de deelnemers goedgekeurd. Tijdens het gesprek delen we onze 

ervaringen en laten ons inspireren. Het gedeelde blijft binnen de groep zodat 

iedereen zich veilig kan voelen. 

De huidige zeer enthousiaste en trouwe gespreksgroep bestaat uit rond de 10 

deelnemers en is daarmee helaas vol. Daarom willen we graag een tweede 

gespreksgroep starten. Daarvoor zijn naast deelnemers ook huiskamers en 

gespreksleiders nodig. Hebt u interesse om deel te nemen aan een 

theegespreksgroep, wilt u eventueel gespreksleider zijn of uw huiskamer ter 

beschikking stellen, neem dan contact op met Lotti. E-mail: 

lotti.baumann50@gmail.com, tel: 06-51435595. Uiteraard worden 

gespreksleiders en 'huiskamerbezitters' begeleid vanuit de bestaande groep.  

Activiteiten begin september 

Zomerse start Schrijverscafé 
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Deventer Huisgenoten organiseert op zondag 7 

september weer een Schrijverscafé in de 

ontmoetingsruimte van Thomas Wildey. Na de 

zomerperiode is het tijd voor zomerse verhalen van 

diverse deelnemende schrijvers. De passende 

schrijfopdracht is dit keer ‘Vakantie: noodzaak?’. 

Schrijvers die willen komen voordragen en 

toehoorders zijn van harte welkom voor weer een 

gezellige middag met een hapje en een drankje aan 

de bar. 

Mocht er voldoende tijd over zijn dan is er ook 

ruimte voor andere verhalen. Er geldt slechts 1 

regel: de teksten mogen maximaal 1 A4 lang zijn 

(ongeveer 400 woorden). 

Het Schrijverscafé is om de twee maanden op zondagmiddag (tijdens het 

zondagmiddagcafé) van 14 tot 16 uur in Thomas Wildey aan de J.P. Thijsseweg 

100 (ingang binnenplaats). Deelname is gratis, maar uiteraard zijn we blij met 

een vrije gift.  Wij zorgen voor een hapje en voor een inspirerende 

zaalaankleding. 

Als u erbij wilt zijn, dan graag aanmelden via info@deventerhuisgenoten.nl . 

Geef daarbij aan of u komt voordragen of komt luisteren. U bent hoe dan ook 

van harte welkom. 

Dag van digitaal meedoen  

Op woensdag 10 september is er een 'Dag van Digitaal 

Meedoen' in de Bibliotheek Centrum, Stromarkt 18. Dit 

evenement is bedoeld om mensen te helpen hun digitale 

vaardigheden te verbeteren en meer vertrouwd te raken 

met digitale hulpmiddelen. U kunt op die dag terecht voor vragen, uitleg en 

praktische oefeningen met betrekking tot computers, tablets, smartphones en 

andere digitale tools. U kunt tevens een film bekijken over online veiligheid of 

een leuke prijs winnen bij de digibingo. 

Deelname is gratis en u hoeft zich niet aan te melden. Meer informatie vindt 

u hier.    

 
Rest agenda augustus 2025 
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Voor meer informatie over de activiteiten gaat u naar de agenda of naar het 

activiteitenoverzicht op de website www.deventerhuisgenoten.nl. Klik hier 

voor de agenda, hier voor het activiteitenoverzicht en hier voor het prikbord. 

  
Datum Tijd Activiteit Locatie 
        
Woensdag 20 11 uur Terrasvogels Hans en Grietje 
  14 uur Bewegen en fit blijven Sportschool Akdeniz 

Donderdag 21 13.30 uur Bezoek aan de Levenstuinen van 
het Groot Hontschoten   

  14 uur Alles kan Humanitas 
Maandag 25 10 uur Wandelen in Borgele Huisk. Ineke 
  14 uur Bridge Diepenveen Huisk. in  Diepenveen 
  14 uur Maandagmiddagwandeling Versch. startplaatsen 
Dinsdag 26 14 uur Leesclub 2 Huisk. Phine 
Woensdag 27 14 uur Bewegen en fit blijven Sportschool Akdeniz 
  14 uur Fotogroep Huisk. in Deventer 
Donderdag 28 10 uur Museumbezoek Kunsthal KAdE Station Deventer 
  14 uur Leesclub 3 Huisk, Anne en Roland 
  14 uur Alles kan Humanitas 
  14 uur Bridge Huisk. Ineke 
Zondag 31 14 uur Zondagmiddagcafé Thomas Wildey 

  
  

Contact: info@deventerhuisgenoten.nl 

 

Bestuur: 

Voorzitter: vacature 

Secretaris: vacature  

Penningmeester: Jozefien Vierbergen 

Activiteiten: Lotti Baumann 06-51435595 

Lief en Leed en ledencontact: Marion Ligtenberg en Jozefien 

Vierbergen, liefenleed.huisgenoten@gmail.com 
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Ledenadministratie: Hetty Londo 

 

Voor mensen met een kleine beurs volgen wij de regels van Rechtop. 

Neem contact op via j.vierbergen.huisgenoten@gmail.com 

 

Iedereen kan zich als belangstellende inschrijven voor deze nieuwsbrief. 

Op onze website www.deventerhuisgenoten.nl kunt u alle activiteiten 

met een korte toelichting vinden.  

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

Ons mailadres is info@deventerhuisgenoten.nl 

 

Wijzig uw gegevens - hier kunt u zich ook uitschrijven voor deze nieuwsbrief  
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