Een levendig netwerk met zorg voor elkaar

Nieuwsflits mei 2023
Terrasvogels
S TR = 0p 3 mei was de eerste bijeenkomst van de

Terrasvogels. Het was druk en gezellig en het weer
speelde ook mee. De volgende bijeenkomsten zijn op
17 en 31 mei bij Hans en Grietje, Brink 76 op het
terras of binnen, als het slecht weer is.
Hetty en/of Diny zijn er om 11 uur en zien jullie graag

aanschuiven. Introducés zijn welkom (consumpties voor eigen rekening).

De doop van Camper Deef
e 'Op 8 mei is Deef door wethouder Rob de Geest
‘gedoopt. Deze in jaren 70 stijl opgeknapte camper
staat in mei, juni en september in verschillende
wijken in Deventer. Het is een initiatief van 25
BESS organisaties, waaronder Deventer Huisgenoten, om
eenzaamheid en lsolatle terug te dringen. Gastvrouwen/heren gaan in
gesprek met buurtbewoners over hun welbevinden, wensen en problemen.
Deef staat van 22 t/m 25 mei in de Rivierenwijk, van 5 t/m 8 juni in
Bathmen en van 9 t/m 23 juni in de Vijfhoek.

Fietsen Alle Jaren




¥ Hebt u zin in een fietstochtje, maar u kunt zelf niet meer of
moeilijk fietsen, dan is een ritje met de fietsriksja misschien
sliets voor u. Fietsen Alle Jaren brengt u naar allerlei plekken in
“ en om Deventer. Op 13 april mochten twee bestuursleden van
' Deventer Huisgenoten een klein proefritje maken. Meer
informatie op de website van de organisatie.

In deze rubriek publiceren we interviews van onze

voorzitter Lineke. Zij praat met deelnemers of

activiteitenbegeleiders over een activiteit van

Deventer Huisgenoten. Deze keer een impressie

door Francis, een van onze nieuwe leden, die de
schrijfclub van Myro maandelijks bezoekt. Aan het einde van de schrijfclub
geeft Myro een thema mee. Het is de bedoeling, om hierover te schrijven
en dit aan elkaar voor te dragen of voor te lezen tijdens de volgende
bijeenkomst.

Vraag: hoe is het om thuis te schrijven?

“lk dacht dat ik het niet kon en het lukt me toch wel en dat maakt me blij.
Ik leg het opgedragen thema bij mezelf in de week en ik heb 4 weken de
tijd om er iets mee te doen.

In die weken komt er steeds wat boven borrelen, tijdens het wandelen en 's
avonds in bed. Ik vind het een uitdaging om mijn brein bezig te houden en
ook om de variaties te horen van elkaar, op ditzelfde thema. Het verrijkt

”»

me
Vraag: hoe kies jij je tekst n.a.v. het thema?

“Gewoon in de week leggen, rustig blijven en dan komt er spontaan wat
boven en steeds blijkt tot nu toe dus ook bij mij, van alles vanzelf boven te
komen. Het is dus helemaal geen kwestie van het niet kunnen, maar het
doen maakt me vertrouwd met het zeker wel kunnen”.

Vraag: wat beleef je aan de groepsmiddag?

“Het verwondert me, de diversiteit die aan bod komt rondom hetzelfde
thema. Soms is er ontroering, maar bovenal lol”.

Aldus Francis.

Aanvulling van de interviewer:

“Na de theepauze, volgen meerdere vrije- en korte schrijfsels n.a.v.
afbeeldingen, waarop iedereen “los mag gaan”.



https://us16.mailchimp.com/mctx/clicks?url=http%3A%2F%2Ffietsenallejaren.nl%2Fdeventer&xid=19cef5da4e&uid=83100686&iid=10117996&pool=template_test&v=2&c=1684144649&h=9f1fc0aa0a84af16f7aa40d312fc5a676d190e6c92d99bf8ccf9f0897f42581d

Bij het delen hiervan, komen de emoties los van hilarisch, vertrouwelijk,
geschrokken, verbaasd, ontroerd en vooral van veel plezier”.
Wat een heerlijke middagen hebben we bij Myro.

Agenda vanaf 17 mei 2023

Aanmelden is alleen nodig als dat bij een activiteit staat. Graag weer
afmelden als u niet kunt komen. Overigens welkom zonder meer

Prijs per activiteit € 2,50 tenzij anders vermeld.

Woensdag 17 mei

10 uur Dromengroep onder leiding van Maarten - huiskamer Hetty H.,
Colmschate Noord. Aanmelden en informatie: m.v.rootselaar@gmail.com
11 uur Terrasvogels - Hans en Grietje, Brink 76. Informatie:
info@deventerhuisgenoten.nl

14 uur Bewegen en fit blijven - sportschool Akdeniz, Nijhoffgaarde 4.
Informatie: info@deventerhuisgenoten.nl

14 uur Klaverjassen groep 2 - huiskamer Jantine, Platvoet, Informatie:
hero1958@ziggo.nl

14 uur Kijk op het nieuws onder leiding van Dick - huiskamer Wim, Borgele.

Informatie en aanmelden: d.w.faber@home.nl

Zondag 21 mei
14 uur Zondagmiddagcafé - ontmoetingsruimte Thomas Wildey, Jac. P.
Thijsseweg 100. Informatie: info@deventerhuisgenoten.nl

Maandag 22 mei

10 uur Wandelen in Deventer - huiskamer Ineke en Feddo,
Borgele. Aanmelden: slootenkoning@gmail.com

14 uur Bridge Diepenveen - huiskamer in Diepenveen. Informatie:
slootenkoning@gmail.com

Dinsdag 23 mei

12.30 uur Lunch - huiskamer Ineke en Feddo, Borgele. Aanmelden:
info@deventerhuisgenoten.nl, € 3,50

14 uur Leesclub 2 met De onderwaterzwemmer van P.F. Thomése -
huiskamer Phine, Colmschate-Zuid

14 uur Theegesprek onder leiding van Lineke- huiskamer Ineke en Feddo,
Borgele
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14 uur Creanders - huiskamer Willy, Colmschate. Informatie en aanmelden:
willy.prangsma@deprangen.nl

Woensdag 24 mei

14 uur Bewegen en fit blijven - sportschool Akdeniz, Nijhoffgaarde 4.
Informatie: info@deventerhuisgenoten.nl

14 uur Fotogroep onder leiding van Klarie - huiskamer Harda en Theo,
Colmschate. Informatie: kl.veerman@planet.nl

14 uur Bridge groep 3 - huiskamer in Deventer. Informatie
schippermarianne3@gmail.com

18 uur Eetclub - huiskamer in Deventer. Informatie:
schippermarianne3@gmail.com

Donderdag 25 mei

10.30 uur Wandelgroep onder leiding van Klarie. Informatie en aanmelden:
kl.veerman@planet.nl

13.30 uur Alles kan onder leiding van Lidy - Cambio, Karel de Grotelaan 2.
Informatie: lidyt53@gmail.com

14 uur Bridge Deventer - huiskamer Ineke en Feddo, Borgele. Informatie:

slootenkoning@gmail.com

Vrijdag 26 mei

14 uur Scrabbelen - huiskamer Hetty L., Voorstad. Aanmelden:
hettylondo®@live.nl

14 uur Zeepkettingen maken onder leiding van Hetty R. -
ontmoetingsruimte Thomas Wildey, Jac. P. Thijsseweg 100. Informatie en
aanmelden: hero1958@ziggo.nl. Kosten € 2,50 + € 4 materiaalkosten

14 uur Vrijdagmiddagcafé - ontmoetingsruimte Thomas Wildey, Jac. P.
Thijsseweg 100. Kosten € 1 per consumptie.

Dinsdag 30 mei

12.30 uur Lunch - huiskamer Ineke en Feddo, Borgele. Aanmelden:
info@deventerhuisgenoten.nl, € 3,50

14 uur Theegesprek onder leiding van Francis/Lineke - huiskamer Ineke en
Feddo, Borgele

Woensdag 31 mei
10.30 uur De kunst van het ouder worden onder leiding van Hetty H. -
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huiskamer Marja, Voorstad. Informatie en aanmelden:
hettyheling@home.nl

11 uur Terrasvogels - Hans en Grietje, Brink 76. Informatie:
info@deventerhuisgenoten.nl (zie Nieuwsflits)

14 uur Bewegen en fit blijven - sportschool Akdeniz, Nijhoffgaarde 4.
Informatie: info@deventerhuisgenoten.nl
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Ons mailadres is info@deventerhuisgenoten.nl

Wijzig uw gegevens - hier kunt u zich ook uitschrijven voor deze nieuwsbrief
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