Datum

en tijd
7 mei
2024 -
14:00—
15:30

8 mei
2024 -
14:00—
15:00

8 mei
2024 -
14:30—
16:00

10 mei
2024 -
15:00—
16:00

13 mei
2024 -
10:00—
12:00

13 mei
2024 -
14:00—
16:00

14 mei
2024 -
13:45—
15:45

Activiteit Omschrijving Kosten

In verschillende huiskamers vindt er tweewekelijks een theegesprek met een gespreksleider plaats. Deel met
Theegesprek anderen wat u bezighoudt en laat u inspireren door hun ideeén en ervaringen. Deze week begeleidt Vera het € 2,50
theegesprek in de huiskamer van Gerard. Aanmelden uiterlijk 6 mei via gerard.arjen.bons@gmail.com.

Dervis Akdeniz begeleidt u bij de fitness en geeft bij voldoende belangstelling groepslessen voor senioren. Het
Bewegen en fit is belangrijk om een handdoek, sportschoenen voor binnen en iets te drinken mee te nemen. U hoeft zich niet
. aan te melden. €3
blijven

Informatie: info@deventerhuisgenoten.nl

Levenskunst is een spirituele gespreksgroep die elke 2e woensdagmiddag van de maand bij elkaar komt en
die zich bezig houdt met de zin en betekenis van het leven. Bent u op zoek naar inspiratie, diepgang, wilt u
weer geraakt worden door iets of iemand, dan kunnen we met behulp van gesprekken, gedichten,
kunstuitingen, stilte, en uitwisselen van ervaringen geinspireerd worden.

Levenskunst Thema's kunnen zijn: dankbaarheid, vrijgevigheid, aandacht, machteloosheid, religie, angst. Met elkaar € 2,50
bepalen wij het onderwerp.

Informatie: hettyheling@home.nl

In de ontmoetingsruimte van Thomas Wildey is er twee keer per maand een vrijdagmiddagcafé. Er zijn
gastvrouwen/heren aanwezig. Er is een CD-speler, er zijn spelletjes en een biljart. ledereen, lid of nog geen lid,

Vrijdagmiddagcafé is welkom. Als u vaker komt vragen we u wel om lid te worden.
Toegang vrij, consumpties voor eigen rekening.
Wandelen op de We wandelen op de Worp vanuit de huiskamer van Vera. Daarna drinken we koffie in haar huiskamer. De €250
Worp wandeling duurt ongeveer een uur. Informatie en aanmelden: verasme@hotmail.com !
Bridge Onze tweede bridgegroep komt in verschillende huiskamers in Diepenveen en Deventer bij elkaar.
. € 2,50
Diepenveen Informatie: slootenkoning@gmail.com

Aan de eetkamertafel van Willy kunnen we creatief aan de gang gaan met pen, potlood, papier en plaksel.
Willy is geen docent of professional maar een amateur die dit leuk vindt.

Creanders €2,50
Op dit moment kunnen vier gasten aanschuiven. Eigen materiaal meenemen. Aanmelden:

willy.prangsma@deprangen.nl

Adres
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Noord
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15 mei
2024 -
10:00—
12:00

15 mei
2024 -
11:00—
12:30

15 mei
2024 -
14:00—
16:00

15 mei
2024 -
14:00—
15:00

16 mei
2024 -
10:00—
13:00

16 mei
2024 -
13:30—
15:30

16 mei
2024 -
14:00—
16:00

17 mei
2024 -
14:00—
16:00

21 mei
2024 -
12:30—
13:30

Dromen, wat
hebben ze u te
vertellen?

Terrasvogels

Kijk op het Nieuws

Bewegen en fit
blijven

Wandelgroep

Alles kan

Bridge Deventer

Scrabbelen

Lunch

Wat betekenen dromen in uw leven en wat hebben ze u te zeggen? Maarten van Rootselaar laat u
verschillende ingangen zien om een droom beter te begrijpen. Deze groep heeft ruimte voor nieuwe
deelnemers. €2,50

Informatie bij Maarten tel. 06-23281258 of m.v.rootselaar@gmail.com

Om de 14 dagen ontmoeten Huisgenoten elkaar op het terras of in het café van Hans en Grietje. Diny Schol
en/of Hetty Londo zijn aanwezig en u kunt gewoon aanschuiven. Introducés zijn welkom. (consumpties voor
eigen rekening)

Twee keer per maand, meestal de eerste en derde woensdagmiddag kunt u met anderen ideeén en meningen

uitwisselen over het nieuws. Uiteraard met een kopje koffie of thee. €250

Dervis Akdeniz begeleidt u bij de fitness en geeft bij voldoende belangstelling groepslessen voor senioren. Het
is belangrijk om een handdoek, sportschoenen voor binnen en iets te drinken mee te nemen. U hoeft zich niet
aan te melden. €3

Informatie: inf venterhui noten.nl

De wandelgroep maakt meestal elke derde donderdag van de maand een andere wandeling van 8 tot 10 km in
een cirkel van 30 km rondom Deventer. Informatie en aanmelden: lotti. mann mail.

Breien, haken, tekenen, kleuren; een gedicht voorlezen, bijvoorbeeld van Annie M.G., Drs P., Fontaine. Of een
column die is opgevallen. Luisteren naar muziek, kijken naar kunst.

Alles kan in deze groep. Maar vooral: gezelligheid, betrokken zijn bij elkaar. Over het weer praten we amper, € 2,50
maar verder? (Bijna) alles kan!

Aanmelden via lidyt53@gmail.com

We bridgen elke donderdag in Borgele. Onze groep bestaat uit semi-gevorderden die bridgen voor de
gezelligheid maar ook wel wat meer willen leren.

Informatie: slootenkoning@gmail.com €2,50
Op de 1le en 3e vrijdag van de maand kunt u scrabbelen in de huiskamer van Hetty L. Er is plek voor drie €250

deelnemers. Aanmelden: hettylondo®@live.nl

Op deze dinsdag organiseren we een lunch in de huiskamer van Ineke en Feddo. Er is zelfgebakken brood en
een extra lunchgerecht. €4

Aanmelden: Jotti.baumann50@gmail.com

Huiskamer
Hetty H.,
Colmschate-
Noord

Hans en
Grietje,
Brink 76

Huiskamer
Wim

Borgele
Sportschool
Akdeniz
Nijhoffgaarde
4

7414 WG
Deventer

Startpunt van
de wandeling

Humanitas,
Gezellige
ruimte
Radboudlaan
1

Deventer

Huiskamer
Ineke en
Feddo,
Borgele

Huiskamer
Hetty L.,
Voorstad

Huiskamer
Ineke en
Feddo,
Borgele
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Wat betekenen dromen in uw leven en wat hebben ze u te zeggen? Maarten van Rootselaar laat u

22 mei verschillende ingangen zien om een droom beter te begrijpen. Deze groep heeft ruimte voor nieuwe Huiskamer
21’2_2:0'_ Dromengroep 2  deelnemers. 2,50  Thilde,
15:00 Informatie bij Maarten tel. 06-23281258 of m.v.rootselaar@gmail.com Voorstad
22 mei We spreken een thema af, gaan elk afzonderlijk aan de slag en bespreken daarna de foto's die we gemaakt Huiskamer
522610-_ Fotogroep hebben. We geven elkaar tips en leren van elkaar. €250 Hardaen
: . Theo
: : kl.veerman@planet.nl ’
15:30 Informatie: kl.veerman@planet.nl Colmschate
22 mei .
2024 - Klaverjassen In de huiskamer van Jantine kunt u elke maand op wisselende dagen klaverjassen. Informatie en aanmelden: € 2,50 Huiskamer
14:00— groep 1 hero1958@ziggo.nl Jantine,
16:00 Borgele
. . . . : " . . Sportschool
22 mei Dervis Akdeniz begeleidt u bij de fitness en geeft bij voldoende belangstelling groepslessen voor senioren. Het Akdeniz
2024 - Bewegen en fit ;saaegznrgglfge%m een handdoek, sportschoenen voor binnen en iets te drinken mee te nemen. U hoeft zich niet €3 Nijhoffgaarde
14:00— blijven : 4
15:00 Informatie: info@deventerhuisgenoten.nl 7414 WG
Deventer
Breien, haken, tekenen, kleuren; een gedicht voorlezen, bijvoorbeeld van Annie M.G., Drs P., Fontaine. Of een Humanitas
23 mei column die is opgevallen. Luisteren naar muziek, kijken naar kunst. Gezellige '
igz;o-_ Alles kan Alles kan in deze groep. Maar vooral: gezelligheid, betrokken zijn bij elkaar. Over het weer praten we amper, € 2,50 rRua:Einbtc?udlaan
. maar verder? (Bijna) alles kan!
15:30 1
Aanmelden via lidyt53@gmail.com Deventer
. We bridgen elke donderdag in Borgele. Onze groep bestaat uit semi-gevorderden die bridgen voor de
ggzlze_l . gezelligheid maar ook wel wat meer willen leren. Huiskamer
14:00— Bridge Deventer Informatie: slootenkoning@gmail.com €2,50 Ineke en
16:00 Feddo,
Borgele
De Bibliotheek, zoveel meer dan alleen een plek om boeken te lenen. Thomas
24 mei Wildey
2024 - Informatief Geertrude Woude en Lian Kolkman, beiden werkzaam bij de Bibliotheek in Deventer vertellen over de J.P.
14:00— vrijdagmiddagcafé Bibliotheek en de verschillende vestigingen in Deventer. Over boeken en cursussen, maar ook over een leven Thijsseweg
16:00 lang leren. We praten graag met u over ontmoeting in de Bibliotheek, over community's en over wat kunst- en 7413 AE
cultuur kan bijdragen aan gezond ouder worden. Deventer
27 mei . Meestal op de vierde maandag van de maand wandelen we in Deventer vanuit de huiskamer van Ineke. De Huiskamer
2024 - Wandelen in tocht duurt ongeveer een uur. Na die tijd drinken we koffie in de huiskamer van Ineke.

€ 2,50 Inek
10:00— Deventer I:nee(rjdeoen
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12:00

27 mei
2024 -
14:00—
16:00

29 mei
2024 -
11:00—
12:30

29 mei
2024 -
14:00—
15:00

30 mei
2024 -
13:30—
15:30

30 mei
2024 -
14:00—
16:00

31 mei
2024 -
14:00—
16:00

3 juni
2024 -
10:00—
12:00

3 juni
2024 -

14:00—
16:00

5 juni

Bridge
Diepenveen

Terrasvogels

Bewegen en fit
blijven

Alles kan

Bridge Deventer

Klaverjassen
groep 2

Wandelen vanuit
Borgele

Bridge
Diepenveen

Aanmelden: slootenkoning@gmail.com

Onze tweede bridgegroep komt in verschillende huiskamers in Diepenveen en Deventer bij elkaar.

Informatie: slootenkoning@gmail.com

Om de 14 dagen ontmoeten Huisgenoten elkaar op het terras of in het café van Hans en Grietje. Diny Schol
en/of Hetty Londo zijn aanwezig en u kunt gewoon aanschuiven. Introducés zijn welkom. (consumpties voor
eigen rekening)

Dervis Akdeniz begeleidt u bij de fitness en geeft bij voldoende belangstelling groepslessen voor senioren. Het
is belangrijk om een handdoek, sportschoenen voor binnen en iets te drinken mee te nemen. U hoeft zich niet

aan te melden.

Informatie: info@deventerhuisgenoten.nl

Breien, haken, tekenen, kleuren; een gedicht voorlezen, bijvoorbeeld van Annie M.G., Drs P., Fontaine. Of een

column die is opgevallen. Luisteren naar muziek, kijken naar kunst.

Alles kan in deze groep. Maar vooral: gezelligheid, betrokken zijn bij elkaar. Over het weer praten we amper,
maar verder? (Bijna) alles kan!

Aanmelden via lidyt53@gmail.com

We bridgen elke donderdag in Borgele. Onze groep bestaat uit semi-gevorderden die bridgen voor de
gezelligheid maar ook wel wat meer willen leren.

Informatie: slootenkoning@gmail.com

In de huiskamer van Hetty R. kunt u een keer per maand klaverjassen. Informatie en

aanmelden: hero1958@ziggo.nl

Op deze maandag wandelen we vanuit de huiskamer van Jozefien rondom Borgele. De tocht duurt ongeveer
een uur en daarna drinken we koffie in de huiskamer van Jozefien. Aanmelden:
j.vierbergen.huisgenoten@gmail.com

Onze tweede bridgegroep komt in verschillende huiskamers in Diepenveen en Deventer bij elkaar.

Informatie: slootenkoning@gmail.com

"Ik wil wel 200 jaar worden," vertelde een 100-jarige vrouw in de krant. Ondanks honger, oorlog, crisis en
verdriet had zij nog steeds levenslust. Zij had de kunst van het ouder worden in de loop van haar leven

€2,50

€3

€ 2,50

€ 2,50

2,50

€ 2,50

€ 2,50
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Hans en
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Brink 76
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4
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Deventer
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ruimte
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1

Deventer
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2024 -
10:30—
12:00

5 juni
2024 -
14:00—
15:00

5 juni
2024 -
14:00—
16:00

5 juni
2024 -
14:00—
16:00

6 juni
2024 -
13:30—
15:30

6 juni
2024 -
14:00—
16:00

10 juni
2024 -
10:00—
12:00

10 juni
2024 -
14:00—
16:00

11 juni

De kunst van het
ouder worden

Bewegen en fit
blijven

Kijk op het nieuws

Schrijfclub

Alles kan

Bridge Deventer

Wandelen op de
Worp

Bridge
Diepenveen

geleerd.
€2,50

Wij delen onze ervaringen om te zoeken naar de kunst van het ouder worden. Gespreksleider is Hetty Heling.

Aanmelden: hettyheling@home.nl

Dervis Akdeniz begeleidt u bij de fitness en geeft bij voldoende belangstelling groepslessen voor senioren. Het
is belangrijk om een handdoek, sportschoenen voor binnen en iets te drinken mee te nemen. U hoeft zich niet
aan te melden. €3

Informatie: info@deventerhuisgenoten.nl

Twee keer per maand, meestal de eerste en derde woensdag van de maand kunt u met anderen ideeén en

meningen uitwisselen over het nieuws. Uiteraard met een kopje koffie of thee. €250

Onder leiding van Myro Bosch schrijven leden een keer per maand verhalen. Myro of iemand uit de groep
draagt een onderwerp aan. Het is de bedoeling dat we tijdens de bijeenkomsten schrijven, thuis zo nodig
bijschaven en in de volgende bijeenkomst voorlezen. €2,50

Informatie: myroslawa@hotmail.com

Breien, haken, tekenen, kleuren; een gedicht voorlezen, bijvoorbeeld van Annie M.G., Drs P., Fontaine. Of een
column die is opgevallen. Luisteren naar muziek, kijken naar kunst.

Alles kan in deze groep. Maar vooral: gezelligheid, betrokken zijn bij elkaar. Over het weer praten we amper, € 2,50
maar verder? (Bijna) alles kan!

Aanmelden via lidyt53@gmail.com

We bridgen elke donderdag in Borgele. Onze groep bestaat uit semi-gevorderden die bridgen voor de
gezelligheid maar ook wel wat meer willen leren.

Informatie: slootenkoning@gmail.com €2,50

We wandelen op de Worp vanuit de huiskamer van Vera. Daarna drinken we koffie in haar huiskamer. De

. : . € 2,50
wandeling duurt ongeveer een uur. Informatie en aanmelden: verasme@hotmail.com

Onze tweede bridgegroep komt in verschillende huiskamers in Diepenveen en Deventer bij elkaar.
€ 2,50
Informatie: slootenkoning@gmail.com

Aan de eetkamertafel van Willy kunnen we creatief aan de gang gaan met pen, potlood, papier en plaksel.
Willy is geen docent of professional maar een amateur die dit leuk vindt.
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2024 -
13:45—
15:45

11 juni
2024 -
14:00—
15:30

12 juni
2024 -
11:00—
12:30

12 juni
2024 -
14:00—
15:00

12 juni
2024 -
14:30—
16:00

13 juni
2024 -
13:30—
15:30

13 juni
2024 -
14:00—
16:00

Creanders

Theegesprek

Terrasvogels

Bewegen en fit

blijven

Levenskunst

Alles kan

Bridge Deventer

Op dit moment kunnen vier gasten aanschuiven. Eigen materiaal meenemen. Aanmelden:
willy.prangsma@deprangen.nl

In verschillende huiskamers vindt er tweewekelijks een theegesprek met een gespreksleider plaats. Deel met
anderen wat u bezighoudt en laat u inspireren door hun ideeén en ervaringen. Deze week is dat in de
huiskamer van Ineke onder leiding van Francis. Aanmelden: slooten.koning@gmail.com

Om de 14 dagen ontmoeten Huisgenoten elkaar op het terras of in het café van Hans en Grietje. Diny Schol
en/of Hetty Londo zijn aanwezig en u kunt gewoon aanschuiven. Introducés zijn welkom. (consumpties voor
eigen rekening)

Dervis Akdeniz begeleidt u bij de fitness en geeft bij voldoende belangstelling groepslessen voor senioren. Het
is belangrijk om een handdoek, sportschoenen voor binnen en iets te drinken mee te nemen. U hoeft zich niet
aan te melden.

Informatie: info@deventerhuisgenoten.nl

Levenskunst is een spirituele gespreksgroep die elke 2e woensdagmiddag van de maand bij elkaar komt en
die zich bezig houdt met de zin en betekenis van het leven. Bent u op zoek naar inspiratie, diepgang, wilt u
weer geraakt worden door iets of iemand, dan kunnen we met behulp van gesprekken, gedichten,
kunstuitingen, stilte, en uitwisselen van ervaringen geinspireerd worden.

Thema's kunnen zijn: dankbaarheid, vrijgevigheid, aandacht, machteloosheid, religie, angst. Met elkaar
bepalen wij het onderwerp.

Informatie: hettyheling@home.nl

Breien, haken, tekenen, kleuren; een gedicht voorlezen, bijvoorbeeld van Annie M.G., Drs P., Fontaine. Of een
column die is opgevallen. Luisteren naar muziek, kijken naar kunst.

Alles kan in deze groep. Maar vooral: gezelligheid, betrokken zijn bij elkaar. Over het weer praten we amper,
maar verder? (Bijna) alles kan!

Aanmelden via lidyt53@gmail.com

We bridgen elke donderdag in Borgele. Onze groep bestaat uit semi-gevorderden die bridgen voor de
gezelligheid maar ook wel wat meer willen leren.

Informatie: slootenkoning@gmail.com

In de ontmoetingsruimte van Thomas Wildey is er twee keer per maand een vrijdagmiddagcafé. Er zijn

€2,50

€ 2,50

€3

€ 2,50

€ 2,50

€ 2,50

Huiskamer
Willy,
Colmschate

Huiskamer
Ineke en
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14 juni Vrijdagmiddagcafé gastvrouwen/heren aanwezig. Er is een CD-speler, er zijn spelletjes en een biljart. ledereen, lid of nog geen lid, ].P.

2024 - is welkom. Als u vaker komt vragen we u wel om lid te worden. Thijsseweg

15:00— 100

16:00 Toegang vrij, consumpties voor eigen rekening. 7414 AE

Deventer

17 juni . . . . A .

202’:'1' Bridge Onze tweede bridgegroep komt in verschillende huiskamers in Diepenveen en Deventer bij elkaar. Huiskamer in
. . €250 .

ig:gg_ Diepenveen Informatie: slootenkoning@gmail.com Diepenveen

of Deventer
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